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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новостроевская средняя общеобразовательная школа» 

Кемеровского муниципального округа (МБОУ «Новостроевская СОШ»)   (далее - учебный 

план) для 11 класса, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО , фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Новостроевская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования 2012 г., с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования (ФОП 

СОО), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Новостроевская СОШ» начинается 01.09.2023 и заканчивается в  

соответствии с  графиком  проведения ЕГЭ в 2024 г. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  37 

часов.   

Учебный  план разработан  для реализации естественно – научного профиля и состоит  

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

 Предметная область «Русский  язык  и  литература»  представлена предметами : 

«Русский язык» - 1 час   в  неделю,  «Литература» – 3 часа в неделю,  которые  

изучаются  на  базовом  уровне.   

 Предметная область  «Родной  язык  и  родная литература» представлена предметами : 

«Родной  язык ( русский)» – 1  час  в неделю. 

 Предметная  область  «Иностранные языки» представлена  предметами: «Иностранный 

язык ( английский)»  – 3 часа в неделю, который  изучается  на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Общественные  науки» представлена  предметом: «История» – 

2 часа в неделю, который  изучается  на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Математика  и  информатика» изучается  на  углубленном 

уровне  и представлена  предметом «Математика»: -6 часов в неделю  . 

 Предметная  область  «Естественные науки» представлена  предметами: «Химия»   и  

«Биология»  по - 3 часа  в неделю, которые  изучаются  на  углубленном  уровне и  

«Астрономия» -1 час в неделю на базовом уровне. 

 Предметная  область  «Физическая  культура, экология  и  основы  безопасности  

жизнедеятельности» представлена  предметами:  «Физическая культура» –2 часа и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» – 1 час в неделю, которые  изучаются  на  базовом  

уровне.  



Для сохранения оптимальной двигательной активности обучающихся третий час 

физической  культуры  реализуется  за счет часов внеурочной деятельности. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся . 

Часть, формируемая  участниками  образовательных отношений   представлена 

учебными предметами  и  факультативными курсами по выбору: 

 Предметная область  «Родной  язык  и  родная литература» представлена 

предметом : «Родная литература ( русская)»  – 0,5 часа в  неделю на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Иностранные языки» представлена  предметом «Второй  

иностранный  язык ( немецкий)» – 1 час в неделю на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Общественные  науки» представлена  предметами:  

«География» – 1 час,  «Обществознание» – 2 часа в неделю на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Математика  и  информатика»  представлена  предметом 

«Информатика» – 1 час в  неделю на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Естественные науки» представлена  предметом: 

«Физика» – 2 часа в неделю на  базовом  уровне. 

 

 Факультативные курсы по выбору: 

-  «Русская словесность» - 1,0 час в неделю; 

-  «Избранные вопросы  математики» - 1,0 час в неделю; 

- «Решение задач по физике» -  по 0,5 часа в неделю; 

- «Экономика и право» - 1,0 час в неделю. 

 

В МБОУ «Новостроевская СОШ»   языком обучения является русский язык. 

 

 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Новостроевская СОШ». 

 

Формы промежуточной аттестации: контрольная работа,  тестирование,  защита 

проектов и творческих работ,  сочинение,  изложение,  зачет,  лабораторная работа,  

практическая работа. 
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 Недельный учебный план учебный план  для 11 класса 

 
Предметная область Учебные предметы  Уровень 11 класс 

 

ИТОГО 

11класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература
 

Родной язык( русский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Общественные науки История  Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика П 6 6 

Естественные науки Химия П 3 3 

Биология П 3 3 

Астрономия Б 1 1 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

ИТОГО   26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 11 11 

Родной язык и родная 

литература
 

Родная литература Б 0,5 0,5 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык 

Б 1 1 

Общественные науки География Б 1 1 

Обществознание Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Курсы по выбору Русская словесность ФК 1 1 

Избранные вопросы  

математики 

ФК 1 1 

Решение задач  по физике ФК 0,5 0,5 

Экономика и право ФК 1 1 

Всего  37 37 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 37 37 

ИТОГО 11 класс  

 

 37 37 
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